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@ Politische Gemeinde

und solchen mit Vorerkrankungen. Die Liste der
Helferinnen ist nach wie vor auf der Homepage
www.untereggen.ch abrufbar. Sie kann auch auf

Anwesenheit des Gemeindeprasidenten

14.00-18.00 Uhr
14.00-17.00 Uhr

Montag
Donnerstag

Jeden Montag- und Donnerstag-
nachmittag steht Gemeinde-
prasident Norbert Ruttimann -
der Bevolkerung im Gemeinde- % i
haus fur ein personliches Ge- ‘ i/‘
sprach zur Verfigung. Melden :

Sie sich unter Telefon 079 601 41 78 oder unter
norbert.ruettimann@untereggen.ch an, um mit
ihm Uber Ihre Anliegen an die Gemeinde zu spre-
chen.

Der Gemeindeprasident freut sich auf lhren
Besuch.

Neues Corona-Virus /
Bitte trotz Lockerungen achtsam bleiben!

Die Schweiz befindet sich in einer ausserordentlichen
Lage. Der Bundesrat hat gegeniber der Bevolke-
rung, Organisationen und Institutionen sowie den
Kantonen Massnahmen erlassen. Dadurch will er
die Verbreitung des Corona Virus eindammen und
die Gesundheitsversorgung sicherstellen.

Die Gemeinde Untereggen erlasst keine eigenen
Vorschriften und Regeln in Bezug auf die Verhal-
tensweisen im Zusammenhang mit dem Corona-
Virus. Sie stellt sich vollumfanglich auf die Empfeh-
lungen und Anweisungen des Bundes und der kan-
tonalen Behorden ab. Unter dem folgenden Link
finden Sie die laufend aktualisierten Informationen
des Bundesamtes fur Gesundheit bzw. der St. Galler
Regierung: www.bag.admin.ch und www.sg.ch

Der Gemeinderat ist erfreut Uber die grosse Solidari-
tat in der Dorfbevolkerung mit alteren Menschen

der Gemeindeverwaltung bezogen werden

(Anruf genligt: 071 868 90 90).

Wer ebenfalls seine Hilfe anbieten mochte, meldet
dies bitte der Gemeinderatskanzlei
(norbert.naef@untereggen.ch). Herzlichen Dank an
alle Helferinnen und Helfer!

Volksabstimmung vom 19. April 2020:
Allen Gemeinde-Vorlagen zugestimmt

Wegen der Corona-Krise musste die Burgerversamme-
lung 2020 abgesagt und durch die Volksabstimmung
vom 19. April 2020 ersetzt werden. Die Blrgerschaft
hat folgenden Vorlagen des Gemeinderates mit ei-
nem JA-Stimmen-Anteil von 91 - 96 % zuge-
stimmt:

« Jahresrechnungen 2019 mit Bilanzanpassungsbe-
richten
Budgets und Steuerplan 2020

+ Wasserleitungserneuerung Hammershaus-
Hospert

- Auflésung Zweckverband Beratungsstelle fur
Suchtfragen

Der Gemeinderat freut sich sehr Uber diesen Ver-
trauensbeweis der Blrgerschaft und bedankt sich
herzlich fir die grosse Unterstiitzung. Es wird da-
von ausgegangen, dass spatestens nachstes Jahr
weniger Steuerertrage wegen der Corona-Krise ein-
gehen. Der Gemeinderat ist deshalb besonders da-
rauf bedacht, haushalterisch mit den anvertrauten
Mitteln umzugehen.

Gemeindeverwaltung wieder ganztags gedffnet

Die Gemeindeverwaltung ist seit 11. Mai 2020 wie-
der ganztags geoffnet. Besucherinnen und Besucher
sind nach wie vor gehalten, sich beim Betreten der
Gemeindeverwaltung die Hande zu desinfizieren.
Es wird nur der Schalter im Front Office betrieben,
wo alle Mitarbeitenden der Gemeindeverwaltung
ihre Kundinnen und Kunden bedienen.



Dieser Schalter ist mit einer Plexiglas-Scheibe aus-
gerustet, um Kundschaft und Mitarbeitende zu
schitzen.

Einwohnerinnen und Einwohner sind aufgerufen,
die Gemeindeverwaltung nur in dringenden Fallen
zu besuchen. Viele Dienstleistungen kdnnen online
unter www.untereggen.ch getatigt werden. Viel-
fach ist auch eine telefonische Klarung der Anliegen
maoglich.

Sperrgutmarken und Griingutbandel werden auf
telefonische Bestellung auch gegen Rechnung mit
der Post versandt, ohne Versandkosten.

Fakultatives Referendum fiir Suchtberatung

Nach der Zustimmung der Burgerschaft zur Aufhe-
bung des Zweckverbandes Beratungsstelle fur
Suchtberatung kann die Leistungsvereinbarung mit
der Stiftung Suchthilfe St. Gallen dem fakultativen
Referendum unterstellt werden. Der Preis fur die Si-
cherstellung der gesetzlichen Aufgabe der Suchtbe-
ratung sinkt bei einer Zusammenarbeit mit der Stif-
tung Suchthilfe St. Gallen gegenuiber der Regionalen
Beratungsstelle fur Suchtfragen von Fr. 12.00 auf
Fr. 10.00 pro Einwohner. Der Standort Rorschach
bleibt fir mind. 5 Jahre erhalten. Bezliglich Referen-
dumsverfahren wird auf das folgende Inserat ver-
wiesen:

Referendumsvorlage

Folgender Beschluss des Gemeinderates Unter-
eggen untersteht gemass Art. 3 und 6 des Ge-
meindegesetzes (sGS 151.2) sowie Art. 13 ff. der
Gemeindeordnung dem fakultativen Referen-
dum:

Beschluss des Gemeinderates vom 13. Februar
2020 betreffend die Genehmigung der

Vereinbarung iiber die Suchtberatung mit der Stif-
tung Suchthilfe St. Gallen

Referendumsfrist
Montag, 1. Juni 2020 bis Freitag, 10. Juli 2020
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Auflageort
Gemeinderatskanzlei Untereggen, Gemeinde-
haus

Zudem kann die Leistungsvereinbarung mit der
Stiftung Suchthilfe St. Gallen wahrend der Aufla-
gefrist wie folgt im Internet heruntergeladen
werden auf www.untereggen.ch/Neuigkeiten.

Ein allfalliges Referendum kommt zustande,
wenn 77 Stimmberechtigte schriftlich die Ab-
stimmung durch die Burgerschaft verlangen.
Das Begehren ware vor Ablauf der Referendums-
frist dem Gemeinderat Untereggen einzurei-
chen.

Hinweis betr. Corona-Virus:

Der Bundesrat hat einen Fristenstillstand fir das
Unterschriften sammeln bei Referenden und Ini-
tiativen bis 31. Mai 2020 festgelegt. Bis dann ru-
hen die Sammlungsfristen. Deshalb beginnt die-
se Referendumsfrist erst am 1. Juni 2020. Sollte
dieser Fristenstillstand verlangert werden, sind
Personen, die Unterschiften fir ein Referendum
sammeln wollen, gebeten, sich sofort bei der Ge-
meinderatskanzlei zu melden. In diesem Fall
wirde die Referendumsfrist automatisch 40 Ta-
ge Uber die Aufhebung des Fristenstillstandes
verlangert. Wenn die Referendumsvorlage unbe-
stritten bleibt, wird das Referendumsverfahren
gemass der angegebenen Frist durchgefihrt.

Untereggen, 7. Mai 2020

Gemeinderat Untereggen
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Gemeinderat Marius Geiger tritt zuriick

Gemeinderat Marius Geiger hat dem Gemeinderat
mitgeteilt, dass er auf Ende der Amtsdauer
2017/2020 sein Amt als Gemeinderat abgibt. Er
tritt damit nicht mehr zu den Gesamterneuerungs-
wahlen am 27. September 2020 an. Marius Geiger
mochte die Zeit nach seiner intensiven Ausbildung
im Beruf und dem Engagement im Gemeinderat fur
neue private Projekte nutzen. Marius Geiger wurde
am 30. November 2014 als Nachfolger des zum
Cemeindeprasidenten gewahlten Gemeinderat
Norbert Rittimann in den Gemeinderat gewahlt.
Bis zur Bildung der Einheitsgemeinde am 1. Januar
2017 war er Prasident der Feuerschutzkommission.
Seit 1. Januar 2017 prasidiert er die Jugendschutz-
kommission und nach deren Einsetzung die Arbeits-
gruppe Friedhof. Zusatzlich ist er Mitglied der Bil-
dungskommission, der Feuerschutz- und der Natur-
schutzkommission. Marius Geiger ist erst kirzlich
30 Jahre alt geworden. Er hat in den letzten sechs
Jahren im Gemeinderat die jiingere Bevdlkerung
vertreten. Zusatzlich hat er sich im OK des Grimpeli
und des Kreisjugitages im Jahr 2019 engagiert. Der
Gemeinderat dankt Marius Geiger bereits heute fur
sein Engagement fir die 6ffentliche Hand und freut
sich auf die Zusammenarbeit mit ihm in den ver-
bleibenden acht Monaten im Gemeinderat. Eine
ausfuhrliche Wirdigung der Verdienste von Marius
Geiger erfolgt bei seinem Austritt aus dem Gemein-
deratim Dezember 2020.

Wahlvorschlage sind bis 1. Juli 2020 einzureichen

Am 27. September 2020 erfolgt die Gesamterneue-
rungswahl der Gemeindebehdrden fir die Amtsdau-
er 2021/2024. Zu wahlen ist das Gemeindeprasidi-
um, das Schulprasidium, drei weitere Mitglieder des
Gemeinderates sowie funf Mitglieder der Geschafts-
prifungskommission. Wahlvorschlage konnen bis
spatestens 1. Juli 2020, 17.00 Uhr, bei der Gemein-
deratskanzlei eingereicht werden.

Auskinfte zur Aufgaben des Gemeinderates erteilen:
Marius Geiger, Tel. 079 682 55 04

Norbert Rittimann, Gemeindeprasident:

Tel. 071866 34 72,079601 4178

Gesamt-Erneuerungswahlen
der Behordenmitglieder der Gemeinde Untereggen
fiir die Amtsdauer 2021-2024

Am 27. September 2020 stehen folgende Behor-
denmitglieder zur Wahl:
Gemeindeprasident/in
+ Schulratsprasident/in (zugleich Gemeinderats-
mitglied)
3 weitere Mitglieder des Gemeinderates
« 5 Mitglieder der Geschaftsprifungskommis-
sion

Einreichung von Wahlvorschlagen fiir Stimmzettel
Wahlvorschlage kénnen bis spatestens 1. Juli
2020, 17.00 Uhr, bei der Gemeinderatskanzlei
eingereicht werden. Wahlvorschlage sind gultig,
wenn sie von wenigstens 15 Stimmberechtigten
unterzeichnet sind, hochstens gleich viele Kandi-
daten enthalten wie Mandate zu vergeben sind
und ausschliesslich wahlbare Kandidaten betref-
fen, die ihrer Kandidatur zustimmen (Art. 20bis
UAG). Die Gemeinderatskanzlei gibt entsprechen-
de Formulare ab. Sie kdnnen auch auf der Home-
page www.untereggen.ch heruntergeladen wer-
den.

Allfallige zweite Wahlgange findet am 29. November
2020 statt. Wahlvorschlage dafiir sind bis spates-
tens 2. Oktober 2020, 17.00 Uhr, der Gemeinde-
ratskanzlei einzureichen. Es sind auch stille Wah-
len moglich. Im Ubrigen gelten die gleichen Be-
stimmungen wie fir den ersten Wahlgang.

Anderung bei Erziehungs- und Familienberatung

Jede Gemeinde stellt gemass Sozialhilfegesetz in
Erganzung zu Leistungen der Sozialberatung die Er-
ziehungs- und Familienberatung bereit. Bis letzten
Sommer bot Goldach diese Beratungsdienstleistung
selbst an. Fir Einwohner von Tubach und Untereg-
gen war die Erziehungs- und Familienberatung
Goldach ebenfalls zuganglich. Nach der Kiindigung
der Stelleninhaberin hat sich der Gemeinderat Gold-
ach fur ein Outsourcing der Erziehungs- und Famili-
enberatung entschieden. Damit fallt auch die Mog-



lichkeit fir Unteregger Eltern in Goldach weg. Die
Gemeinde Untereggen ist bereits Mitglied des Ver-
eins Beratungsstelle fur Familien St. Gallen. Der Jah-
resbeitrag betragt Fr. 250.00. Mit dieser Beratungs-
stelle ist der gesetzliche Auftrag erfillt. Der Gemein-
derat empfiehlt bei Bedarf die Beratungsstelle fur
Familien St. Gallen: www.familienberatung-sg.ch

Forderbeitrag fiir Photovoltaikanlage

Der Gemeinderat hat an die Photovoltaikanlage
von Roger Bdrlocher, Seeblickstrasse 9, einen Ge-
meindebeitrag von Fr. 1'500.00 zugesichert.

Blumenwiesen statt 6de Rasenflachen

Diesen Fruhling wurden vom Team der Aussendien-
ste entlang der Pfannackerstrasse am Stadelwies-
bach, im Parkli an der Quellenstrasse, neben der
Sammelstelle Mittlerhof und hinter dem Gemeinde-
haus Wildblumenwiesen angesat.

Wildblumenwiesen sind Lebensraume fur Vogel,
Schmetterlinge, Heuschrecken und anderen Klein-
tieren. Mit einer Blumenweise wird fur viele immer
seltener werdende Tier- und Pflanzenarten ein Le-
bensraum geschaffen.

Eine Wildblumenwiese braucht Zeit bis sie sich ent-
wickelt hat. Die Flache wird bewusst nicht gediingt
und nur 2-3 mal pro Jahr gemaht. Dabei wird ein
Teil stehengelassen, damit darin lebende Tiere ei-
nen Riickzugsort finden. Denn selbst wenn die Blu-
men verwelken, leben trotzdem noch Tiere in der
Wiese. Zudem dienen die Samen der Blumen Vo-
geln als Nahrungsquelle im Herbst und Winter.
Daher wird verwelktes Material teilweise stehen
gelassen.

Entlang der Pfannackerstrasse wird ein «Versau-
berungsstreifen» zwischen Strasse und Blumenwie-
se nach wie vor mit dem Rasenmaher gemaht, da-
mit Hundekot bequemer aufgelesen und in die Ro-
bidog-Sackli verfrachtet werden kann.
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Thomas Erni, Leiter Aussendienste, hat schone Hin-
weistafeln aus Holz gezimmert, um auf die Blumen-
wiesen aufmerksam zu machen.

Beispiel einer bluhenden Blumenwiese

«1 Tulpe fiirs Leben» — Aktion gegen Brustkrebs

Die Gemeinde Untereggen setzte diesen Frihling
gemeinsam mit 401 weiteren Schweizer Gemeinden
ein starkes Signal zur Unterstitzung der Brust-
krebs-Erkrankten und ihren Angehdrigen. So blih-
ten bis vor kurzem zahlreiche weisse und rosarote
Tulpen im Park am Eingang der Quellenstrasse.
Beim genaueren Betrachten der Blumenpracht er-
kannte man das bewusst gewahlte Verhaltnis von
einer rosa Tulpe zu sieben weissen Tulpen. Symbo-
lisch steht dieses Verhaltnis fur die Anzahl der von
Brustkrebs erkrankten Frauen in der Schweiz.

Die Krankheit Brustkrebs ist
die haufigste Todesursache
%« bei Frauen zwischen 40 und
50. Aus diesem Grund moch
te auch die Gemeinde Unter-
eggen die Bevolkerung auf die
se Thematik sensibilisieren
und damit die Aktion, welche
vom Verein «L'aiMant Rose»
koordiniert wird,
unterstitzen.

Die positive Resonanz der Dorfbewohnerinnen und
-bewohner auf die Tulpenpracht freut Bauamtsar-
beiter und Gartner Paul Frischknecht besonders.
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FERNwarme
awen UNTEREGGEN

Mit der Fernwarme heizen Sie umweltschonend und
starken die regionale Wertschopfung.

Mit einer Ubergabestation beziehen Sie Warme
aus dem Fernwarmenetz. Die Ubergabestation
der Fernwarme bringt neben Warme und Warm-
wasser auch viele Vorteile:

Ihre Vorteile:

+ Kompakte, saubere
und leise Heizungsanlage || S

- Sie gewinnen Platz ik

+  DerOltank fallt weg

- Kein Olgeruch

+ CO2-neutral und
Sorgenfrei heizen

- Keine Olbeschaffung,
keine Wartung lhrer
Heizung (Kaminfeger,
Servicevertrag Brenner)

+ Attraktive Forderbeitrage

Fr. 1'100.00 Rabatt auf den Anschlussbeitrag bei Ab-
schluss eines Anschlussvertrages an die geplante
Fernwarme Untereggen bis Ende Juni 2020.

Ich berate Sie gerne und erstelle hnen Ihre Offer-
te flir den Anschluss an die Fernwarme.

Tobias Hungerbuhler

Berater Fernwarme

Mobile +41 78 747 72 07
Tobias.Hungerbuehler@untereggen.ch

Abstimmung

Resultate der Regierungswahl vom 19. April 2020

Beim 2. Wahlgang der Erneuerungswahl der Regie-
rung am 19. April 2020 wurden in Untereggen fol-
gende Gemeindeergebnisse ermittelt:

Stimmberechtigte 781
Gultige Stimmzettel 317
Stimmbeteiligung 39.56%

Stimmen haben erhalten:

Bucher Laura, St. Margrethen, SP 162
Gotte Michael, Tibach, SVP 169
Tinner Beat, Azmoos, FDP 143
Vereinzelte 0
Verwaltung

Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung
iiber Auffahrt und Pfingsten

Mittwoch, 20. Mai 2020 08.00-11.30 Uhr
14.00-16.00 Uhr

Donnerstag, 21. Mai 2020 geschlossen
Freitag, 22. Mai 2020 geschlossen
Freitag, 29. Mai 2020 08.00-11.30 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr
Pfingstmontag, 1.Juni 2020 geschlossen

Dienstag, 2.Juni 2020 08.00-11.30 Uhr
14.00-17.00 Uhr
Todesfalle
Bei Todesfallen wenden Sie sich bitte an das Bestat-
tungsinstitut Keller Bestattungen GmbH, Ror-
schach, Tel. +41 841 50 50 oder +41 79 841 85 70,
und beachten Sie das Merkblatt ,Was ist zu tun bei
einem Todesfall?”, welches auf unserer Homepage
(www.untereggen.ch) aufgeschaltet ist.




Notfélle Wasserversorgung
Unseren Wasserwart, Michael Nauer, erreichen Sie
in Notfallen unter Tel. +41 79 297 24 81.

Notfélle Elektrizitatsversorgung

Fur Notfalle steht der Pikettdienst der Elektro
Schmid AG, St. Gallen, Tel. +41 71 245 45 45, zur
Verfligung.

Freundliche Grisse
Personal der Gemeinde Untereggen

Beitragspflicht (AHV, IV, EO) fiir
Nichterwerbstatige

Gerne machen wir unsere Einwohnerinnen und Ein-
wohner auf eine allfallige Beitragspflicht fur Nicht-
erwerbstdtige aufmerksam. Die Beitrdge sind |U-
ckenlos zu bezahlen, denn fehlende Beitragsjahre
konnen zu einer Kiirzung der Rente fuhren.

Alle in der Schweiz wohnenden Personen sind versi-
chert und mussen grundsatzlich Beitrage bezah-
len. Das gilt auch fir nichterwerbstatige Personen.

Nichterwerbstatige missen ab dem 1. Januar nach
Vollendung des 20. Altersjahres Beitrage an die
AHV, IV und EO entrichten. Die Beitragspflicht en-
det, wenn das ordentliche Rentenalter erreicht ist.
FUr Manner liegt dieses bei 65 Jahren und fur Frau-
en bei 64 Jahren.

Als Nichterwerbstétige gelten Personen, die kein oder
nur ein geringes Erwerbseinkommen erzielen, nament-
lich:
vorzeitig Pensionierte Teilzeitbeschaftigte
« Bezigerinnen und Bezlger ausgesteuerte Ar-
beitslose von IV-Renten
Verwitwete Studierende
+  Weltreisende Geschiedene
+ Teilzeitbeschaftigte
Studierende
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« Ehefrauen und Ehemanner
von Pensionierten (sowie Partner in
eingetragenen Partnerschaften)

+ ausgesteuerte Arbeitslose

+ Studierende

+ Geschiedene

Als Nichterwerbstatige beitragspflichtig sind auch
Personen, die zwar erwerbstatig, ihr Bruttojahresein-
kommen aber weniger als CHF 4702.00 betrdgt.
Ebenfalls als nichterwerbstatig gelten sie mit einem
Jahreseinkommen von Uber CHF 4702.00, wenn ihre
Beitrage aus Erwerbstatigkeit nicht der Halfte der
Beitrage entsprechen, welche sie als Nichterwerbsta-
tige leisten mussten (Vergleichsrechnung aufgrund
Renteneinkommen und Vermdgen).

Eine Anmeldung ist nicht notwendig, wenn der
Ehegatte/die Ehegattin im Sinne der AHV erwerbs-
tatig ist (siehe Vergleichsrechnung) und mindestens
Beitrdge in der Hohe von CHF 964.00 (doppelter
Mindestbeitrag) entrichtet, was einem Bruttolohn
von CHF 9404.00 pro Jahr entspricht.

Die Anmeldeformulare kénnen im Online-Schalter auf
www.svasg.ch heruntergeladen oder bei der AHV-Zweig-
stelle bezogen werden.

Upcycling auch in Untereggen

Wir sind eine vierkopfige Gruppe, die sich im Rah-
men einer interdisziplinaren Projektarbeit im Jahr
2020 zum Ziel gemacht hat, den Begriff Upcycling
im deutschsprachigen Raum weiterzuverbreiten.
Upcycling ist kurz erklart die Wiederverwertung
von scheinbaren Abfallprodukten. Dabei werden
aus abgenutzten und somit nicht mehr brauchba-
ren Materialien neue Produkte hergestellt. Das
Beste daran ist, dass man dafir selbst nicht son-
derlich handwerklich begabt sein muss und auch
mit wenig Zeit ein tolles Produkt herstellen kann.
Genau diesen Prozess mochten wir Ihnen mit dem
Do-it-yourself Handbuch naherbringen
(http://www.untereggen.ch/dl.php/de/
5e8b4db2df649/Upcycling - E-Book.pdf).

Alessio Klucker, KBZ St. Gallen
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Nistkasten

Die 6. Klasse aus Untereggen
hatim Werkunterricht fir das
Vernetzungsprojekt Schloss-
weiher Untereggen 10 Nist-
kasten gebaut. Es sind Nist-
kasten fur die Gartenrot-
schwanze, damit diese bei uns
wieder heimisch werden. Herr Lanter und Herr Bri-
lisauer haben die Nistkasten auf die Hochstammbau-
me aufgehangt. Sie haben uns auch erzahlt, dass
Gartenrotschwanze 4-5 Eier legen. Die Nistkasten
mussten auch jedes Frihjahr geputzt werden, da-
mit neue Gartenrotschwanze einziehen kénnen.

Herr Egeter hat fur uns das Holz vorgesagt und Herr
Ruttimann hat das Metall fur den Eingang ge-
stanzt. Das Metall ist daflr da, dass die Spechte
nicht klopfen kénnen.

Demnachst gibt es eine Obstaktion, bei der man 10
Baume bestellen kann. Pro 10 Baume bekommt
man einen Nistkasten dazu. Also schlagt zu!

2|

Kirchgemeinden

N\

Katholische Kirchgemeinde

Liebe Mitchristen

Zum Zeitpunkt des Redaktionsschlusses dieses
Blattes kann ich leider keine Angaben machen tber
die Durchfihrung irgendwelcher Gottesdienste
(Auffahrt, Pfingsten, Fronleichnam) und anderen
Veranstaltungen, welche durch Bundesratliche Ver-
flgung bis dato ausgesetzt sind. Deshalb bitte ich
Sie noch um etwas Geduld bis zu einer schrittweisen
Lockerung des Lockdowns. Die Erstkommunion wird
maoglicherweise in angepasster, reduzierter Form
an Fronleichnam, 14. Juni, stattfinden (ohne Ge-
wahr!).

Weiterhin finden Sie online Liturgische Impulse zu
den jeweiligen Sonntagen auf: www.kkrr.ch

Herzliche Grisse
Wieland Frei, Pfarreileiter, 071 860 04 14

Evangelische Kirchgemeinde

Gottesdienste und Veranstaltungen
Sind wegen des immer noch geltenden Versamm-
lungsverbots abgesagt, bis mindestens 8. Juni
2020. Nach dem Wissensstand zu Redaktionsschluss
(4. Mai 2020) ist also frithestens am Sonntag,
14.Juni 2020 das Feiern eines Gottesdienstes denk-
bar.

Wir sind filr Sie da!

Wir versuchen fur Sie da zu sein, mit Telefongespra-
chen und alternativen Formen von gottesdienstlichen
Feiern auf unserer Homepage:

Podcast zu Sonntag, 17. Mai, 24. Mai, 7. Juni 2020
Videofeiern zu Auffahrt, 21. Mai und Pfingsten,

31. Mai 2020

Diese Angebote und aktuelle Informationen finden
Sie auf unserer Homepage:www.ref-goldach.ch




Urnenabstimmung ersetzt Kirchgemeindeversammlung

Die Kirchgemeindeversammlung wurde abgesagt.
Sie wird durch eine Urnenabstimmung am 31. Mai
2020 ersetzt. Der Amtsbericht bleibt glltig. Die Un-
terlagen, Stimmrechtsausweis und Stimmzettel,
werden Ihnen per Post fristgerecht zugesandt.

Wiedersehen

Bald gibt es ein Wiedersehen mit einem vertrauten
Gesicht: Pfrn. Margrit Luscher, meine Vorgangerin
im Pfarramt Goldach, kehrtin unsere Kirchgemeinde
zuriick. Sie Ubernimmt die Stellvertretung von Pfrn.
Sabine Rheindorf, wahrend der Zeit des Bildungsur-
laubes.

So wird Margrit Luscher in den Monaten Juni bis
September wieder im Dienst sein, Gottesdienste
(sobald es wieder erlaubt ist) gestalten und wah-
rend den Amtswochen allfallige Abdankungen
Ubernehmen.

Gerne erinnert sich Margrit an die Begegnungen
mit Thnen, mit euch in Untereggen. Und freut sich
Uber ein Wiedersehen in einem der finf Dorfer.

Liebe Margrit, sei herzlich willkommen, in Untereg-
gen —in der ganzen Kirchgemeinde Goldach!

K&athi Meier-Schwob

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner von Untereggen,

erste Lockerungen geben uns einen Hauch von Nor-
malitat zurlck, gleichzeitig wird vielen bewusst,
dass der Weg in ein geregeltes Leben nach - oder
besser gesagt — mit dem Corona-Virus noch viel Ge-
duld und einen langen Atem braucht.
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Wann feiern wir wieder miteinander Gottesdienst?
Wann treffen wir uns zum Mittagstisch in der Dorf-
stube Spielbtel? Wann kénnen wir unbeschwert
auf eine gemeinsame Carreise gehen?

Uns vom Seelsorgeteam ist bewusst, dass wir mit
den Angeboten auf der Homepage nur einen Teil
der Gemeindeglieder erreichen konnen. Trotzdem
weise ich Sie gerne auf diese Feiern hin, es ist im
Moment die madgliche Form, die Verkiindigung der
Guten Nachricht weiterzugeben. Es freut mich ganz
besonders, dass wir die Video-Feier zu Auffahrt in Unter-
eggen aufnehmen konnten, in der Dorfstube Spielbiiel
und in der griinenden Natur:

Auffahrts-Gottesdienst aus Untereggen

Zu Auffahrt, 21. Mai 2020

Thema: Gott sendet uns seinen Heiligen Geist, die
Grinkraft!

Texte: Kathi Meier-Schwob

Musik, Klavier: Mihaela Stefanova

Besuchen Sie unsere Homepage und lassen Sie sich
Uberraschen.

Im Namen aller Mitarbeitenden der Kirchgemeinde
Goldach wunsche ich Ihnen gesegnete Auffahrt und
Pfingsten, viel Kraft, Geduld und Zuversicht, trotz
alledem.

K&athi Meier-Schwob, Pfrn.
Griinkraft
knospend

ist Gott
und griinend

mitten unter euch ) A
pixabay

habt ihr es denn nicht gehort?

habt ihr es denn nicht gesehen?

habt ihr es denn nicht gespurt?

wach auf!
knospe!

werde grun!

Sylvia Hodek
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KEMPTER+PARTNER

Ingenieurbiiro fir Energie- und Gebaudetechnik

e Ed .
\x e \L;';» Q‘H : f,?; F: . |
s 4 | \onpaga

uchen dich%

’ Yy Dein neuer Printservice in der Region:
hrstelle als: y 4 Vom Web direkt in den Briefkasten.

Deine Schulsachen
auf Papier

"

WWW. konpagO.Ch Ein Angebot der Schmid-Fehr AG

Gebdudetechnikplaner/in

Heizung, Liftung, Sanitar EXZ

Wenn du dich fiir mathematische Aufgaben interessierst, dich gerne mit
Arbeiten am Computer beschaftigst und ein Handchen fiir 3D Planungen
hast, kénnen wir dir eine spannende Lehrzeit und einen Berufseinstieg in
eine Branche mit besten Zukunftsaussichten bieten.

Bewirb dich noch heute fiir eine Schnupperlehre bei uns.

Gerne nehmen wir uns die Zeit, und stellen dir unseren Beruf vor. #vertikaleverdichtung

Melde dich bei Ivo Kempter
071 282 42 10 - ivo.kempter@kempter-partner.ch

Wir freuen uns von dir zu horen.

Beratende Ingenieure dipl. FH / HF / SWKI / SIA
Schuppisstrasse 3 - 9016 St.Gallen - Tel. 071/288 66 77 - www.kempter-partner.ch|

P <l
GARAGE BRAM AG

Rietlistrasse 1 ® 9403 Goldach ® T 071 844 00 30 ® www.braemag.ch

VERDICHTUNG

RENAULT

Passion for life

el

» Stark- und Schwachstrom » Alarmanlagen

» Beleuchtungskonzepte » Installationskontrolle

» Telekommunikation » Photovoltaikanlagen

» TV /Internet / Informatik » 7 x 24 Stunden-Service

Schmid AG, Elektrotechnische Unternehmungen, Vorderhof 31, 9033 Untereggen, Tel 071 860 01 11
info@elektro-schmid.ch  www.elektro-schmid.ch  www.elektrocontrol.ch
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Sonntag, 17 Mai - 10:00 Uhr
Kirchparkplatz Untereggen

Erinnern Sie sich an die Drive-in Kinos der Achziger in Amerika? Fiir uns damals eine verriickte Idee.
Mit dem Auto hineinfahren und gleich sitzen bleiben. Lautsprecher oder Radiofrequenz
ermoglichen gute Akustik. Heute leben wir gerade in einer verriickten Zeit.

Zeit der unkonventionellen Mittel.

In unserem «Auto-Gottesdienst» knnen sogar dltere Leute endlich mit dabei sein.

Herzlich Willkommen auf dem Platz mit dem Panoramablick,
mitten in den Frihlingswiesen!

Liturgie: Wieland Frei, Cornelia Callegari
Michael Hermann > 4

Musik: Trompetenduett - \: Dy
Daniel & Nicole Riedener

Sicherheit: Teilnahme nur im Auto méglich, mit Leuten
.’ aus dem engsten Familienkreis oder gleichen Haushalt.
Katholische Kirche Distanz gewahrleisten, Ansteckung vermieden!

Region Rorschach Es wird keine Kommunion ausgeteilt.

11
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it Giittimann

Autospenglerei & Spritzwerk

Wi cied 100% fir Sie dof ..............

Folgende Arbeiten eredigen wir zu ihrer vollen Zufriedenheit:

« Samilche Lackierungen von A wie Auto, Gber M wie

o s v s Mabel bis zu Z wie Zahnblrste

Wir sind fiir Sie da « Garzheitlicher Polierservice | matte, stumpfe Lacke,
- Sozialberatung Konservierung )

Finanzen, Gesundheit, Wohnen, Lebensgestaltung, Recht, Vorsorge, «  Auloschelbenersaty

Coaching fiir betreuende Angehérige, Infostelle Demenz . Un[ﬂh’ﬁp&'ﬂmm ﬂ'il mmmage [ mm,"_
- Administrative Hilfen sperifische Richisilza )

Administrativer- und Steuererklarungsdienst, Rentenverwaltung . Rmmm‘ﬁn von Blech- und Rostschiidan, Kunst-
- Hilfe zu Hause stoffanbauteilen

Hilfe und Betreuung zu Hause, Mahlzeitendienst, Umzug- und Réumungsdienst « Carrosserie-Tyning
- Freizeitgestaltung *  Rostschutzbehandiungen

Bewegung und Sport, Bildung und Kultur « Abschieppdienst

- Freiwilliges- und Sozialzeit Engagement
Generationentreff Negropont, Administrativer- und Steuererklarungsdienst,
Haushaltshilfe, Bewegung und Sport, etc.

Kostanlose Dianstleisiungen sind:

« Ersalzwagen, Wagenreinigung, Abhol-Service

............. Se fa[m 'fn}:u( wit ane!

- Beratung in der Altersarbeit
Beratung von Gemeinden und Institutionen Die A"IE'UfSteM
e

fiir Altersfragen

IR o hach & Unterrheintal www.facebook.com/prosenectuterorschach

ot Rattimann Gmbh

Reitbahnstrasse 2 (Haus Negropont) L
9401 Rorschach, Telefon 071 844 05 16
www.sg.prosenectute.ch Spendenkonto: 90-11561-1 Mistierhof | 5033 Unlereggen, Tel D71 888 34 72 FaxOT1 8663572

www.facebook.com/GenerationentreffNegropont

Selbstbestimmung | Empathie | Verantwortung

9i&q{{en.:chﬂe

flr eine gliickliche Schulzeit

Im Sommer erdffnet in Diepoldsau eine kleine Privatschule
die selbstbestimmtes Lernen ermdglicht. Die Schule basiert
auf den Werten der Gewaltfreien Kommunikation.

Auf fast 400 m? werden Kinder & Jugendliche (Kindergarten
bis Oberstufe) in ihrem eigenen Lerntempo begleitet. Fir
Abwechslung sorgt die riesige Bewegungshalle, die dem-
nachst eingerichtet wird. Fir die Oberstufe sind eigene
Raumlichkeiten reserviert. Die Schulzeiten sind von 9:00 -
16:00 Uhr. Abfahrt mit OV in Untereggen um 7:37 Uhr.
Ruckfahrt um 15:58 Uhr moglich.

Infoabend: Freitag, 5. Juni, 19:30 Uhr
Anmeldung & Infos: www.giraffen.schule - xﬂ
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m fiirl dich da:

Unser Beitrag: . : 3 -
«Gehen wir auf Stadtereise, . "8 Trauerzirkulare ab

fahren wir lieber tGber Land, 2 P 5 S
anstatt im Stau zu stehen.» sofort online erhaltlich

honpago

Dein neuer Printservice in der Region:
Mehr Tipps: www.energieagentur-sg.ch Vom Web direkt in den Briefkasten.

energieagentur}

st.gallen

www.kon pago.ch Ein Angebot der Schmid-Fehr AG

scheurer-gartenbau.ch

Beratung-Planung-Ausfiuhrung

info@scheurer-gartenbau.ch

Unterweid « 9033 Untereggen
0718662312+ 079687 4828

Jetzt Im Auftrag GESUCHT in Untereggen
erunter-
APP et BAULAND
oder Altliegenschaft

Download on the

« App Store

GETITON
® Google Play

Ab ca. 1000 gm an guter
schoner Lage!

A ’Peter Kaser Immobilien

Peter Kaser Immobilien

aber besser.

Sonnenhigelstrasse 1
Schnell online bezahlen, bequem einkaufen, 9230 FIanI

einfach Rechnungen aufteilen: mit TWINT,
dem digitalen Bargeld der Schweiz

raiffeisen.ch/twint Email: infO@kiag-immO.Ch
Tel. 079 262 31 48

Raiffeisenbank Region Rorschach

Hauptstrasse 25 RAI F F E I S E N
9400 Rorschach

Telefon 071 858 58 58

raiffeisen.ch/region-rorschach Wir machen den Weg frei
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Coronavirus
Was tun?

12 Tipps fiir die Zeit zu Hause.

Bleiben Sie zu Hause, damit diese A i i ogli bald
zu Ende ist. Wir unterstiitzen Sie dabei mit Empfehlungen, die sich in
ahnlichen Situationen bewihrt haben. Schauen Sie sich die Tipps an
und uberlegen Sie sich, zu lhnen sind lhre
persoénlichen Favoriten?

Auf www.sg.ch/coronavirus = «Tipps flir die Zeit zu Hause» finden Sie viele Infor-
mationen und Tipps, insbesondere flir den Alltag mit Kindern, sowie Beratungs-
und Unterstiitzungsangebote.

1. Halten Sie eine Tagesstruktur ein.

Finden Sie eine gute, flir Sie passende Tagesstruktur. Stehen Sie wie immer auf und
ziehen Sie sich an. Essen, schlafen, arbeiten oder lernen Sie zu den gewohnten Zeiten —
wenn immer moglich.

2. Planen Sie lhren Tag moglichst konkret und detailliert.
Gestalten und planen Sie Ihren Tag aktiv. Nehmen Sie sich bestimmte Arbeiten oder
Aufgaben vor. Vielleicht ist jetzt auch die Zeit, aufzuraumen oder «Kleineres» zu erledigen.
Belohnen Sie sich und génnen Sie sich etwas. Bereiten Sie sich téglich eine kleine
Freude. So behalten Sie die Kontrolle und haben gleichzeitig ein gutes Gefiihl. Auch

das Einkaufen fiir altere Personen kann eine sinnvolle Tétigkeit sein.

3. K ieren Sie Medien bewusst.

Seriose Nachrichten liefern Ihnen die notwendigen Informationen und geben Ihnen
Orientierung. Vermeiden Sie aber, dass sich alles nur noch um das Thema Coronavirus
dreht und ignorieren Sie Panikmache.

4. Besinnen Sie sich auf lhre Starken.

Erinnern Sie sich an lhre Stérken, Talente und Féhigkeiten, die Ihnen in schwierigen
Situationen geholfen haben. Das gibt Ihnen Kraft, Stabilitét und positives Denken.
Sprechen Sie mit anderen Menschen auch Uber Erfreuliches und Unterhaltsames.

5. Entspannen Sie sich. Ent hilft gegen Angst.

Entspannungstibungen helfen gegen Angste. Denn Angst und Entspannung kénnen
nicht gleichzeitig auftreten. Und denken Sie daran: Die Situation wird voriibergehen.

6. Bewegen Sie sich. Bewegung tut Kindern und
Erwachsenen gut.

Bewegung tut gut, sie belebt Geist und Korper. Auch zu Hause, auf engem Raum,

konnen Sie etwas fir Ihre Fitness und Ihr Wohlbefinden tun.

Fur Seniorinnen und Senioren empfehlen wir die neue Sendung auf TVO «Bliib fit —

mach mitl», jeweils von Montag bis Samstag um 10 Uhr auf TVO oder jederzeit auf

www.tvo-online.ch.

7. Pflegen Sie lhre sozialen Kontakte digital und
unterstiitzen Sie sich gegenseitig.

Der Kontakt mit der Familie oder dem Freundeskreis ist wichtig. Telefonieren oder

chatten Sie. Nutzen Sie die technischen Mdglichkeiten! Unterhalten Sie sich tiber

Alltagliches, lachen Sie zusammen oder sprechen Sie Uber Ihre Gefiihle und Sorgen.

8. Unterstiitzen Sie lhr Kind.

Kinder brauchen jetzt mehr Sicherheit und Geborgenheit. Geben Sie Ihrem Kind Halt
durch eine klare Tagesstruktur, feste Lernzeit und Freizeit. Lassen Sie Ihr Kind aktiv den
Alltag mitgestalten und nehmen Sie sich Zeit fir Ihr Kind. Héren Sie ihm zu. Spielen Sie
zusammen und achten Sie darauf, dass Fernsehen, Handy und Computer nicht immer
dabei sind. Kinder brauchen auch Riickzugsméglichkeiten. Das hilft, Streit und Konflikte
zu verhindern.

Kanton St.Gallen ﬂ

9. Seien Sie etwas nachsichtiger - lhnen und anderen
gegeniiber.

Die aktuelle Situation ist fir alle eine Belastung. Denken Sie daran, dass dies fiir Sie, Ihre

Familie und Ihren ganzen Freundeskreis gilt. Unterstltzen Sie sich gegenseitig, reden Sie

miteinander und lassen Sie sich Freirdume, um sich auszudriicken. Vielleicht schreiben

Sie gerne. Dann konnten Sie ein Tagebuch fihren. Oder Sie werden kreativ und malen

oder musizieren.

10. Horen Sie auf lhre Gefiihle und schauen Sie, was lhnen
gut tut. Vermeiden Sie dadurch eine Eskalation.

In einer ausserordentlichen Zeit kdnnen bei Menschen unterschiedliche Geflihle aufkom-

men, zum Beispiel Angst, Stress oder Aggressionen. Verdrangen Sie Ihre Geflihle nicht,

sondern sprechen Sie dariiber. Oder ziehen Sie sich friihzeitig in ein Zimmer zuriick und

atmen Sie tief durch. Leben Sie die Gewalt nicht aus!

11. Erkennen Sie Gewalt, auch bei sich selbst. Reagieren
Sie, bevor Sie gewalttitig werden.

Gewalt hat viele Formen, zum Beispiel Anschreien, Schikanieren oder Schlagen. Wenn

Sie merken, dass Sie mehr und mehr tberfordert sind und beginnen, die Kontrolle tiber

sich zu verlieren, dann reagieren Sie rechtzeitig! Telefonieren Sie zum Beispiel mit einem

Freund oder einer Freundin. Zégern Sie auch nicht, fachliche Hilfe zu holen. Sie sind

nicht allein!

Die Opferhilfe 071 227 11 00, der Polizeinotruf 117 oder das Frauenhaus 071 250 03 45

helfen Ihnen.

12. Holen Sie sich Hilfe. Nutzen Sie die Angebote.

Ein erster Schritt ist die Selbsthilfe. Nutzen Sie zuséatzlich die online verfligbaren
Informationen und Angebote. Holen Sie auch externe Hilfe bei Fachpersonen.
Diese unterstutzen Sie gerne. Hilfe holen ist ein Zeichen von Stérke und Verantwortung.

Hilfsangebote

Bei Sorgen oder Gesprachsbedarf
Die Dargebotene Hand, Tel. 143, www.143.ch

Fir Eltern
Elternberatung 24/7 der pro juventute, Tel. 058 261 61 61,
www.projuventute.ch/de/elternberatung

Kinderschutzzentrum St.Gallen, www.kszsg.ch:
Elternhotline TATKRAFTIG, Tel. 071 243 78 78 (furr Eltern von Kindern unter 6 Jahren)
und Beratungsstelle In Via, Tel. 071 243 78 02.

Fiir Kinder und Jugendliche

Beratung und Hilfe fir Kinder und Jugendliche (pro juventute), Tel. 147, www.147.ch
Kinder- und Jugendnotruf des Kinderschutzzentrums St.Gallen, Tel. 071 243 77 77
(24 Std. erreichbar), www.kszsg.ch

Bei Gewalt in Ehe und Partnerschaft

Frauenhaus St.Gallen, Tel. 071 250 03 45, www.frauenhaus-stgallen.ch

Opferhilfe SG — AR — Al, Tel. 071 227 11 00, www.ohsg.ch (fir Frauen und Méanner)
Polizeinotruf 117

Weitere Angeb und Infor i im Uberblick

Einen sehr guten Uberblick tiber Hilfsangebote und Beratung fiir verschiedene Lebens-
situationen finden Sie unter www.zepra.info/beratungsstellen. Hier kénnen Sie Ange-
bote nach diversen Kriterien (unter anderem Ihrem Wohnort) suchen.

Unter www.sg.ch/coronavirus finden Sie weitere Informationen und Tipps fur den Alltag
zu Hause sowie Beratungs- und Unterstlitzungsangebote.

Weitere Tipps (zum Beispiel zu Homeoffice, Familie oder Angsten und Sorgen) finden Sie
bei www.dureschnufe.ch, einer Plattform flr psychische Gesundheit rund um das
Coronavirus.

rarbeitung des Flyers: Fachstelle Psychische Gesundheit (ZEPRA). Die Inhalte basieren auf dem Informationsblatt zu COVID-19 des
O gl
vww.sg.ch/coronavirus
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Wir realisieren Immobilienprojekte und
beraten in Vermdgensangelegenheiten.

Immobilienrente
Liegenschaftserneuerungen
Verdichtetes Bauen

An- und Verkauf Liegenschaften

Aus der Umgebung. Fur die Umgebung.
Tel.: 071 844 90 00 — 9327 Tubach

friedlein.
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Politische Gemeinde

Mittlerhof 30

9033 Untereggen

Telefon: 071 868 90 90
E-Mail: info@untereggen.ch
Internet: www.untereggen.ch
Foto: fotomagie.com

Das nachste Mitteilungsblatt erscheint
am 12.Juni 2020. Einsendungen bitte bis
Montag, 1.Juni 2020, 17.00 Uhr, an die
Gemeinderatskanzlei Untereggen.
Spatere Einsendungen kénnen nicht mehr
beriicksichtigt werden.
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